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Program ksztatcenia koncentruje sie na wszechstronnym przygotovvaﬁ;i;u studentow do
wykorzystania zasad zywienia cztowieka w profilaktyce i leczeniu chorob dietozaleznych.

Absolwenci majg wiedze | umiejetnosci z zakresu zywienia cztowieka zdrowego i chorego,
w tym dietetycznego wspomagania leczenia schorzen przewlektych, mozliwosci
dietoprofilaktyki chorob zywieniowozaleznych oraz poradnictwa dietetycznego. Sg
specjalistami w zakresie planowania i wdrazania zywienia indywidualnego oraz zbiorowego np.
w szpitalach, domach opieki, ztobkach, sanatoriach. Potrafig organizowal i nadzorowac
produkcje potraw (catering), prowadzi¢ badania naukowe oraz dziatania edukacyjne z zakresu
dietetyki. Posiadajg umiejetnosci pracy z ludzmi zdrowymi i chorymi, kierowania zespotami
ludzkimi oraz placowkami terapeutycznymi i doradczymi.

W programie studiow | stopnia znajdujg sie m.in.: fizjologia cztowieka, zywienie cztowieka,
kliniczny zarys chordb, kwalifikowana pierwsza pomoc, podstawy farmakologii, podstawy
technologii gastronomicznej, podstawy diagnostyki laboratoryjnej, poradnictwo dietetyczne.
Natomiast w programie studiow Il stopnia znajdujg sie m.in.: patofizjologia kliniczna, dietetyka
sportowa z elementami fizjologii wysitku, dietetyka w wieku prokreacyjnym i rozwojowym,
dietoprofilaktyka, etnodietetyka, poradnictwo zywieniowe i dietetyczne, preparaty dietetyczne
| suplementy diety, psychologia kliniczna.

Studenci kierunku dietetyka zdobywajg doswiadczenie zawodowe i doskonalg umiejetnosci
W czasie praktyk odbywajgcych sie w szpitalach, poradniach dietetycznych i placowkach
edukacyjnych.
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DIETETYKA

Wydziat dysponuje rowniez wtasng Poradnig Dietetyczng, w ktorej Studenci moga
odbywac zajecia praktyczne.

POTENCJALNE MIEJSCA PRACY

} publiczne i niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej

P instytucje naukowo-badawcze

} poradnie zywieniowe i dietetyczne

> zaktady zywienia zbiorowego, zaktady obstugujgce szpitale, sanatoria i domy
opieki oraz pacjentow indywidualnych

P placowki sportowe
P szkolnictwo

Absolwenci przygotowani sg do podjecia dziatalnosci gospodarczej w zakresie szeroko
rozumianego poradnictwa dietetycznego.

STUDIA I STOPNIA uzyskany tytut: licencjat

STACJONARNE NIESTACJONARNE
} przewidywany limit przyjec: 90 } przewidywany limit przyjec: 60
> poczatek zajel: semestr zimowy > poczatek zajeC: semestr zimowy
P czas trwania studiéw: 3 lata P Czas trwania studiow: 3,5 roku
(6 semestrow) (7 semestrow)

PRZEDMIOTY REKRUTACYJNE biologia lub chemia lub matematyka

STUDIA Il STOPNIA  uzyskany tytut: magister

STACJONARNE
P przewidywany limit przyje¢: 60

P poczatek zajec: semestr zimowy

} czas trwania studiow: 2 lata (4 semestry)

REKRUTACJA

dyplom studiow | stopnia na kierunku dietetyka;
Srednia ocen ze studiow | stopnia




