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Zywienie cztowieka i ocena zywnosci to kierunek uniwersalny i nowoczesny, przygotowujgcy do
pracy na stanowiskach zwigzanych z zywieniem cztowieka i zywnoscig. Program ksztatcenia
uwzglednia aspekty zywieniowe, dietetyczne, technologiczne, techniczne oraz ekonomiczne
| organizacyjne dotyczgce zywienia roznych grup populacyjnych, w tym o specyficznych
potrzebach zywieniowych (np. dzieci, 0soby starsze, sportowcy).

Absolwenci  majg wiedze i umiejetnosci dotyczgce znaczenia racjonalnego zywienia
W zachowaniu zdrowia. Znajg metody i sposoby przetwarzania, utrwalania, przechowywania
oraz analizy i kontroli jakosci produktow spozywczych. Rozumiejg zasady funkcjonowania
rynku zywnosci oraz istote marketingu zywnosciowego i zachowan konsumentow.

W programie studiow | stopnia znajdujg sie m.in.: ocena zywienia, podstawy dietetyki, analiza
Zywnosci, analiza sensoryczna, zywnosS¢ funkcjonalna i ekologiczna, systemy zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci, projektowanie technologiczne zaktadow przemystu
SPOZYWCZego, organizacja i zarzgdzanie przedsiebiorstwami zywnosciowymi.

Natomiast w programie studiow Il stopnia znajdujg sie m.in.: zywienie 0sOb starszych, zywienie
W sporcie i warunkach ekstremalnych, projektowanie produktu zywnosciowego, trendy
w technologii zywnosci, zarzgdzanie bezpieczenstwem zywnosci, nowoczesne metody analizy
ZyWNosci, trendy w konsumpdji.
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Studenci zdobywajg doswiadczenie zawodowe w trakcie praktyk w przedsiebiorstwach i organizacjach
sektora zywnosciowego w zakresie:

P Zywienia cztowieka

P poradnictwa zywieniowo-dietetycznego

P jakosci i bezpieczeristwa zywnoscl

P projektowania zywnosci

p- mechanizmow funkcjonowania rynku zywnosci

POTENCJALNE MIEJSCA PRACY

p- instytucje i przedsigbiorstwa zajmujgce sie zywieniem czrowieka
p- poradnie zywieniowe oraz placowki zajmujgce sie edukacjg i doradztwem zywieniowym
p placowki naukowo-badawcze
P przedsiebiorstwa zajmujgce sie produkcjg i przetwdrstwem zywnosci
P placowki zarzgdzajgce jakoscig i bezpieczenstwem Zywnosci
P instytucje i laboratoria zajmujgce sie oceng zywnosci
P placéwki zywienia zbiorowego
P inspekcje urzedowe] kontroli zywnosci
P organizacje zajmujgce sie ochrong konsumentéw
STUDIA | STOPNIA uzyskany tytut. inzynier
STACJONARNE NIESTACJONARNE
P przewidywany limit przyje¢: 120 P przewidywany limit przyje¢: 45
P poczatek zaje¢: semestr zimowy P  poczatek zajeC: semestr zimowy
p- Czas trwania studiow: 3,5 roku p  Czas trwania studiow: 4 lata
(7 semestrow) (8 semestrow)

PRZEDMIOTY REKRUTACYJNE Dbiologia lub chemia lub matematyka

STUDIA I STOPNIA  uzyskany tytut: magister

STACJONARNE NIESTACJONARNE

P przewidywany limit przyje¢: 90 P przewidywany limit przyjec: 45

p- poczatek zajeC: semestr letni P poczatek zaje¢: semestr zimowy
czas trwania studiow: 1,5 roku p Czas trwania studiow: 1,5 roku
(3 semestry) (3 semestry)

REKRUTACJA

dyplom studioéw | stopnia kierunkow: zywienie cztowieka i ocena zywnosci, technologia zywnosci
| zywienie cztowieka, dietetyka, bezpieczenstwo zywnosci, gastronomia i hotelarstwo; srednia
ocen ze studidow | stopnia




